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meno invasività
e maggior durata
i trattamenti messi a punto dal dottor neri Pinzuti:  
oggi l’odontoiatria punta sempre di più anche sull’estetica

Salute dei denti e bellezza non sono 
concetti distanti. Al contrario, sem-
pre più la prima passa attraverso la 

cura della seconda. Ecco allora che den-
ti sani e curati possono essere anche per-
fetti, bianchi e ben allineati. Non soltan-
to un’otturazione, ma un bel sorriso 
deve essere il segno più evi-
dente della mano del den-
tista. è questo l’obiettivo 
del dottor Neri Pinzu-
ti, laureato in odon-
toiatria all’università 
di Siena e specializzato 
in estetica del sorriso. 
“Oggi il paziente chie-
de - spiega dal suo stu-
dio di Prato presso Aes-
thetic Medical Care, una 
struttura medica multidi-
sciplinare - non solo un risul-
tato funzionalmente perfetto, 
ma anche e sempre di più un 
miglioramento del pro-
prio aspetto. Per que-
sto collaboro anche 
con medici che 

all’interno del centro si occupano di me-
dicina estetica”. Quindi denti bianchi e re-
golari come segno di salute del cavo orale. 
La moderna odontoiatria può oggi sod-
disfare questo desiderio cambiando colo-
re, forma e posizione dei denti. “Il concet-
to - sottolinea il dottor Pinzuti - è quello 

della minima invasività per rispon-
dere in modo efficiente e pun-

tuale a ogni esigenza del pa-
ziente”. Uno dei trattamenti 

più richiesti è ad esempio 
lo sbiancamento eseguito 
seguendo un protocollo 
messo a punto dallo stes-

so dottor Pinzuti. “Oggi - 
spiega - sono a disposizione 

diverse tecniche. Quella 
che ho perfezionato 

si basa sull’impie-

go del laser e di mascherine personalizza-
te che possono essere utilizzate dopo 5-6 
mesi per un richiamo. Il trattamento vie-
ne eseguito in un’unica seduta di un’ora”.    
Anche l’applicazione di faccette estetiche 
riesce spesso a risolvere i problemi dei pa-
zienti che soffrono di imperfezioni den-
tali. “Sono gusci sottilissimi come lenti a 
contatto - spiega il dottor Pinzuti - che 
vengono incollati sulle superfici dei den-
ti per modificarne la forma, il colore, le di-
mensioni, aumentandole o riducendole al 
bisogno, con un effetto di massima natu-
ralezza e lucentezza. Oggi sono realizza-
te in ceramiche integrali, materiali metal-
free  e funzionali uguali ai denti naturali. 
Possono essere applicati in un’unica sedu-
ta di un’ora e rappresentano quindi una 
soluzione protesica molto rispettosa ver-
so il dente”. 
Le faccette possono essere utilizzate in 
denti lesionati da carie, da traumi oppu-
re abrasi a causa del bruxismo o ancora per 
modificare piccoli disallineamenti senza 
ricorrere alla tradizionale ortodonzia. 
“Tutti i trattamenti - precisa il dottor Pin-
zuti - dai più semplici, coma la cura di 
una carie, ai più complessi, come gli im-
pianti su bocche edentule, vengono sem-
pre illustrati e documentati nel dettaglio. 
Il paziente viene costantemente informa-
to su tutto quello che viene fatto nella sua 
bocca. Questo è molto importante. Cer-
co sempre di confrontarmi con il paziente 
per condividere con lui eventuali scelte”. 
Il dottor Pinzuti riceve i pazienti anche a 
Bologna nello studio del dottor Maurizio 
Vignoli (via Angelo Masini, 48, tel. 051 
251803) e a Capri presso lo studio del 
dottor Aldo Mignogna (Via Le Botteghe 
43, tel. 081 8377704).
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